
Mobilier et ameublement
▪ Tables d'examen : Confortables, réglables, avec des 

draps d'examen jetables.
▪ Chaises : Pour la salle d'attente, le bureau du médecin 

et les salles d'examen.
▪ Bureaux et rangements : Pour organiser les dossiers, 

les fournitures médicales et administratives.
▪ Paravents ou rideaux : Pour assurer la confidentialité 

pendant les consultations et les examens.

Comment équiper son cabinet médical ?

Installation 

www.med-in-occ.org

Équipement médical de base
▪ Stéthoscopes : Pour l'auscultation.
▪ Tensiomètres : Manuels ou électroniques pour mesurer 

la pression artérielle.
▪ Thermomètres : Digitaux ou infrarouges.
▪ Otoscope et ophtalmoscope : Pour les examens des 

oreilles et des yeux.
▪ Balance avec toise : Pour mesurer le poids et la taille 

des patients.
▪ Matériel de pansement : Gaze, bandages, sparadrap…
▪ Autoclave : Pour la stérilisation des instruments 

réutilisables.

Équipements spécialisés
▪ Électrocardiographe (ECG) : Pour les examens 

cardiaques.
▪ Spiromètre : Pour mesurer la fonction pulmonaire.
▪ Glucomètre : Pour vérifier les niveaux de glucose dans 

le sang.
▪ Ultrasons portatifs : Pour les examens d'imagerie de 

base.
A compléter en fonction des spécialités

Technologie et informatique
▪ Ordinateurs et logiciels médicaux : Pour la gestion des 

dossiers patients, la facturation et les prescriptions.
▪ Connexion Internet sécurisée : Pour accéder aux 

dossiers électroniques, aux bases de données médicales 
et aux téléconsultations.

▪ Imprimantes et scanners : Pour imprimer les 
ordonnances, les résultats de tests, etc.

Hygiène et sécurité
▪ Gants, masques et blouses jetables : Pour la 

protection du personnel et des patients.
▪ Distributeurs de désinfectant pour les mains : Placés 

stratégiquement dans le cabinet.
▪ Déchets médicaux : Conteneurs pour aiguilles, objets 

tranchants et autres déchets biomédicaux.
▪ Système de ventilation et de climatisation : Pour 

assurer un environnement propre et confortable.
▪ Extincteurs et trousses de premiers secours : Pour la 

sécurité en cas d'urgence

Aménagement de la salle d'attente
▪ Magazines et matériel de lecture : Pour occuper les 

patients en attente.
▪ Télévision ou écran d'information : Pour informer et 

divertir.
▪ Jouets et livres pour enfants : Si vous avez des 

patients pédiatriques.

Consommables et fournitures médicales
▪ Aiguilles et seringues : De différentes tailles pour les 

injections et les prélèvements sanguins.
▪ Solutions antiseptiques et désinfectants : Pour 

nettoyer les surfaces et les instruments.
▪ Draps jetables : Pour les tables d'examen.

Améliorations spécifiques
▪ Défibrillateur automatique externe (DAE) : En cas 

d'urgence cardiaque.
▪ Lampe d'examen : Avec lumière puissante pour une 

meilleure visibilité.
▪ Matériel de suture : Pour les petites interventions 

chirurgicales.

Aspects administratifs
▪ Logiciels de gestion de cabinet : Pour les rendez-vous, 

la gestion des patients et les tâches administratives.
▪ Documentation : Protocoles de soins, manuels 

d'utilisation des équipements, etc.
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