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Les pratiques d’hygienes recommandées

Cateégorie Type / Produit Normes et recommandations
= Etre normée EN 1500 pour efficacité bactéricide
Produits Solution hydro-alcoolique = Contenir entre 60% et 80% d’'éthanol ou d'isopropanol
pour 'hygiéne = A utiliser entre les contacts avec des patients et aprés tout contact avec des surfaces potentiellement contaminées
des mains - = Etre normé EN 1499 pour efficacité bactéricide
Savon liquide doux - . o . . - -
= A utiliser pour le lavage des mains avec des distributeurs a cartouche non rechargeable pour éviter la contamination croisée
= Etre marqués CE obligatoirement
Gants d’examen en latex, = Etre normés NF Médical (facultatif) pour une garantie qualité
Gants nitrile ou vinyle = Utiliser de préférence les gants a usage unique pour chaque patient
= Utiliser les gants en latex hyperprotéiques non poudrés pour réduire les risques d'allergie
Gants stériles a usage unique | = A utiliser pour tous les gestes nécessitant un haut niveau d'asepsie : suture, pose de sonde, examen buccal, etc.
L. . . = Etre normés EN 14885 pour les désinfectants
Désinfectants pour dispositifs : : L . . . e . . - .
médicaux = Avoir une action bactéricide, virucide, fongicide, tuberculoide, mycobactéricide et sporicide selon le niveau de désinfection
Produits requis (intermédiaire ou haut niveau)

désinfectants

Désinfectants pour surfaces

Etre normés EN 13697 pour les surfaces non critiques
Etre normés EN 14561, EN 14562 pour les surfaces critiques et les équipements médicaux
Etre adaptés a I'usage dans un environnement médical

Masques

Masques chirurgicaux

Etre normés EN 14683 pour les masques médicaux (masques de soins)
Etre utilisés pour éviter les projections de gouttelettes
Utiliser les masques antiprojections pour protéger contre les liquides provenant des patients

Masques de protection
respiratoires

Etre normés EN 149 pour les masques FFP
Etre utilisés pour la protection contre les agents infectieux transmissibles par voie aérienne et pour les actes a haut risque
d’aérosolisation
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