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           Notre site internet permet d’accéder à des OUTILS METHODOLOGIQUES  
        complémentaires pour aider dans votre gestion d’activité au quotidien. 
 
L’ACCOMPAGNEMENT PAR UN EXPERT, parfois indispensable, peut-être 
sollicité auprès de nos services : Formulaire de demande de contact 
 

Définir une stratégie 
juridique, fiscale et sociale 

 
 

Les MODALITÉS OPTIMALES d’exercice libéral, que ce soit lors de l’installation ou en cours d’exercice, 
dépendent avant tout de votre SITUATION et de votre INCLINATION personnelle à TRAVAILLER OU NON EN 
COMMUN. Elles peuvent évoluer en fonction de votre âge, de vos choix de vie, de vos aspirations personnelles. 
La structuration juridique de votre activité doit pouvoir s’adapter à la modification de vos besoins.  
 
Plusieurs formes de société sont adaptées à l’exercice médical libéral et chacune présente ses intérêts.  
Chaque solution doit être analysée à partir d’une ÉTUDE COMPLÈTE ET CHIFFRÉE préalable, en ayant à l’esprit 
quelques points de vigilance, notamment sur vos engagements financiers. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

J’exerce seul 
ou

 en commun  

Ai-je un intérêt à constituer 
une SPFPL ?

Société de Participation Financière des 
Professions Libérales

Ai-je un intérêt à 
constituer une SEL ? 

Société Exercice Libéral

Quelle 
forme 

adopter ?

SELARL 
Société d'Exercice Libéral à 

Responsabilité Limitée

SELAS 
Société d’Exercice Libéral par 

Actions Simplifiée

Ai-je un intérêt à 
m’associer au sein d’une 

SCP ?
Société Civile Professionnelle

Je souhaite faire 
évoluer mes 

modalités 
d’exercice ?

ET/OU

ET/OU

Oui

Non

SCP 
Société Civile Professionnelle 

Oui

Non

Oui

Non

SPFPL*
Société de Participation 

Financière des Professions 
Libérales 

SELAS 
Société d’Exercice Libéral par 

Actions Simplifiée

SELARL 
Société d'Exercice Libéral à 

Responsabilité Limitée

* holding qui détient des 
parts de plusieurs SEL 

Sy
nt

hè
se

 
 

Possibilité de « tester » avant de s’engager : 
la collaboration libérale 

Se faire conseiller et accompagner par des 
professionnels du droit et de la comptabilité  

Je m’installe 
en libéral

Je partage des 
honoraires ?

SEL
Société d’Exercice Libéral

SCP
Société Civile Professionnelle 

SEL
Société d’Exercice Libéral 

SDF / CEC
Société de Fait / Contrat d’Exercice en Commun

Je rachète une 
quote-part de 

patientèle ? des 
parts de SEL ?

Je partage des 
moyens ?

SCM
Société Civile de Moyens

En exercice 
commun ?

En exercice 
individuel ?  

Oui

Non

Non

Oui

Non

Oui

Je me structure ? 

ET/OU

ET/OU

SEL / SPFPL
Société d’Exercice Libéral /

Société de Participation Financière des Professions Libérales

SDF / CEC
Société de Fait / Contrat d’Exercice en Commun

Oui

Je reprends ou 
je crée un cabinet ?
J’achète ou je loue ?

Les modalités d’exercice 
peuvent également être 
dictées par des 
OPPORTUNITES / CONTEXTE 
PERSONNEL 
 
Est-il préférable de créer mon 
activité ? de succéder à un 
confrère ? d’acheter une 
patientèle à des confrères avec 
qui je vais exercer ? 

Les éléments financiers 
pouvant guider mes choix 
 
Créer votre activité ou reprendre 
un cabinet ?  Acquérir ou louer 
un local ? Acquérir une quote-
part de patientèle ou des parts 
de société ? 
 
D’autres questions se posent : 
quels sont vos besoins ? 
Prélevez-vous la totalité de la 
trésorerie générée par votre 
activité ? Ou conservez-vous 
systématiquement une partie de 
vos recettes ? 
 
La question de l’optimisation 
fiscale se pose également, mais 
il faut savoir que les règles 
fiscales et sociales sont 
susceptibles de changer chaque 
année… 

Je peux aussi intégrer une 
structure d’exercice coordonné 

ou un établissement de santé 


